Univ.-Prof. Dr. phil. Wolfgang Lutz

Psychologischer Psychotherapeut

Inhaber der Professur fiir Klinische Psychologie und Psychotherapie an der
Universitat Trier, Leiter des Weiterbildungsstudiengangs Psychologische
Psychotherapie und der Poliklinischen Psychotherapieambulanz fiir Ausbil-
dung, Lehre und Forschung (PALF) sowie des internationalen PhD-Program-
mes "Psychotherapieforschung” und des Europdischen Zentrums fiir Psy-
chotherapie und Psychotherapieforschung (EZPP) an der Universitit Trier

Vita
1987-1993
1990/1993
1997
1999
2002

1993-1996

1997-1999

1999-2004

1999-2007

2004-2007

Seit 2007

Seit 2009

Studium der Psychologie an der Ruprecht-Karls-Universitat-Heidelberg
Vor-/Hauptdiplom in Psychologie
Promotion zum Dr. phil. an der Ruprecht-Karls-Universitat-Heidelberg

Staatliche Approbation zum Psychologischen Psychotherapeuten (Verhaltens-
therapie) und Sozialrechtliche Anerkennung (Eintrag in das Psychotherapeu-
tenregister) durch die KBV Rheinhessen

Habilitation und Erhalt der Venia Docendi fiir Psychologie an der Philoso-
phisch-historischen Fakultidt der Universitdt Bern, Schweiz

Wissenschaftlicher Angestellter an der Forschungsstelle fiir Psychotherapie,
Stuttgart.

Forschungsstipendiat der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG), Adjunct
Lecturer (1999) am Department of Psychology der Northwestern University
(Prof. Dr. Kenneth [ Howard), Evanston/Chicago, USA.

Assistent fiir Klinische Psychologie und Psychotherapie (Lehrstuhl: Professor
Dr. Klaus Grawe), Institut fiir Psychologie, Universitiat Bern, Schweiz.

Mitglied des Leitungsteams zur postgradualen Weiterbildung zum Psychologi-
schen Psychotherapeuten mit kognitiv-behavioralem und interpersonalem
Schwerpunkt an der Universitat Bern

SNF-Professor fur Klinische Psychologie/Psychotherapie, Institut fiir Psycho-
logie, Universitat Bern, Schweiz (Forderungsprofessur getragen vom Schwei-
zerischen Nationalfonds SNF).

Universitatsprofessor fur Klinische Psychologie und Psychotherapie, Fachbe-
reich I Psychologie, Universitadt Trier und Leitung der Poliklinischen Psycho-
therapieambulanz fiir Ausbildung, Lehre und Forschung (PALF) an der Uni-
versitat Trier

Leitung des Weiterbildungsstudiengangs Psychologische Psychotherapie an
der Universitat Trier
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2015 Zusatzbezeichnung ,Systemische Therapie“ und Anerkennung als Supervisor
im Bereich ,Systemische Therapie; gemafd Weiterbildungsordnung der Lan-
desPsychotherapeutenKammer Rheinland-Pfalz

Seit 2022 Mitglied der Vertreterversammlung der LandesPsychotherapeutenKammer
Rheinland-Pfalz (Liste , Wissen-schafft-Praxis*)

Ausgewidhlte Aufgaben und Funktionen

- Stv. Mitglied des wissenschaftlichen Beirats Psychotherapie (WBP) seit 2024

- Mitherausgeber (zusammen mit Michael Barkham & Louis Castonguay) des Bergin &
Garfield Handbook of Psychotherapy and Behavior Change (2021, 7¢)

- Past President der Society for Psychotherapy Research (SPR; 2022/2023)

- Mitglied der Vertreterversammlung der LandesPsychotherapeutenKammer Rheinland-
Pfalz

- Editor und Mit-Herausgeber diverser Fachzeitschriften (u.a. JCCP seit 2023, Psychothe-
rapy Research von 2013-2018, PPmP seit 2015)

- Mitglied in diversen professionellen Organisationen (DGPs, APS, DGVT, APA, SPR, SITAR)

- Mitglied der Penn State Experten Kommission zu Therapist Effects & Clinical Training
(seit 2016; APA; Organisator: Louis Castonguay)

- Permanentes Mitglied des Polaris Science Advisory Board (Polaris Health Directions,
Fairless Hills, PA 19030, USA) sowie im Board von Celeste Health (Outcome Management
Organisation)Member of the Science Panel of the Mental Health Provider Network
(MHPF) for the definition of evidence-based therapies, UK

- (Co)Sprecher der Interessengruppe der DGPs Fachgruppe Klinische Psychologie und
Psychotherapie evidenzbasierte und personalisierte Psychotherapie (ePePsy)

- Mitglied des Rates Fachbereich I der Universitat Trier (seit 2010)

- Mitglied des Senats der Universitat Trier (2014-2020)

Schwerpunkte

Klinisch Leiter, Supervisor und Dozent im Weiterbildungsstudiengang Psycho-
logische Psychotherapie an der Universitat Trier, Leitung und klinisch-
therapeutische Tatigkeit in der Poliklinischen Psychotherapieambu-
lanz (PALF)

Wissenschaftlich Autor von tiber 250 vero6ffentlichten Zeitschriftenartikeln in Fachzeit-
schriften, tiber 100 wissenschaftlichen Buchbeitragen und 13 Biichern
zu den Themen: Psychotherapieforschung; Personalisierte und patien-
tenorientierte Ergebnis - und Verlaufsforschung in der Psychothera-
pie, Praxisorientierte Psychotherapieforschung, Evaluation und Quali-
tatssicherung; Vorhersage von Psychotherapieverlaufen; Wachs-
tumsanalysen und Maschinelles Lernen, psychometrisches Feedback,
intensive Langsschnittdesigns, Videobasierte Prozess- und Sprachana-
lysen; Transtheoretische Aus-, Weiterbildungs- und Interventionsan-
satze, Affektive Storungen und Angststorungen, Paartherapie
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Internet

https://www.uni-trier.de/universitaet/fachbereiche-faecher/fachbereich-i/faecher-und-insti-
tute/psychologie /professuren/kpp/ueber-uns/team/leitung
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