Prof. Dr. phil. Tina In-Albon

Psychologische Psychotherapeutin

Professorin fiir Klinische Psychologie und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters, Direktorin des Instituts fiir Kinder- und Jugendpsychothera-
pie und Leiterin der psychotherapeutischen Ambulanz fiir Kinder und Ju-
gendliche an der Universitat Mannheim

Vita
1992-1996
1996-2003

2003-2004

2005-2007
2004-2008
2004-2009

2008-2013

2009-2011

2010

2013-2024

seit 2024

Mathematisch-Naturwissenschaftliches Gymnasium, Matura Typus C, Basel

Licentiatae Philosophiae der Philosophisch-Historischen Fakultiat der Univer-
sitdt Basel: ,Angstinterpretations-Fragebogen fiir Kinder unter der Leitung
von Prof. Dr. Jiirgen Margraf und PD Dr. Silvia Schneider

Research scholar, Center for Anxiety and Related Disorders, Boston Univer-
sity

Sammelzertifikat Hochschuldidaktik der Universitit Basel
Doktorat: ,Cognitive Biases in Children with Separation Anxiety Disorder”

Master of Advanced Studies in Behavioral Psychotherapy with Children and
Adolescents der Universitaten Basel, Fribourg, Ziirich (Fachtitel Fachpsycho-
login fiir Psychotherapie FSP)

Oberassistenzstelle an der Universitat Basel, Fakultat fiir Psychologie, Klini-
sche Psychologie

Master of Advanced Studies in Pravention und Gesundheitsférderung, Hoch-
schule Luzern

Habilitation an der Universitit Basel - Atiologie und Therapie von Angststé-
rungen im Kindes- und Erwachsenenalter: Grundlagen und Therapiefor-
schung

W3-Professorin Arbeitseinheit Klinische Psychologie und Psychotherapie des
Kindes- und Jugendalters, Universitat Koblenz-Landau (seit 1.2023 RPTU)
und Leiterin der Landauer Psychotherapie-Ambulanz fiir Kinder und Jugend-
liche und des Landauer Studiengangs zur Ausbildung in Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapie

Professorin fiir Klinische Psychologie und Psychotherapie des Kindes- und Ju-
gendalters, Direktorin des Instituts fiir Kinder- und Jugendpsychotherapie
und Leiterin der psychotherapeutischen Ambulanz fiir Kinder und Jugendli-
che an der Universitit Mannheim
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Ausgewaihlte Aufgaben und Funktionen

Universitdre Selbstverwaltung

- Mitglied von Fakultitsversammlung und -ausschuss der Fakultit flir Psychologie der
Universitat Basel, Vertreterin Gruppierung der Assistierenden (2008-2013)

- Mitglied in Berufungskommissionen

- Vorsitzende der Ethikkommission Fachbereich Psychologie, Universitiat Koblenz-
Landau, (2013-2020)

- Prodekanin fiir Studium und Lehre, Fachbereich 8 Psychologie, Universitat Koblenz-
Landau (2014-2023)

- Stellvertretende dezentrale Gleichstellungsbeauftragte Fachbereich Psychologie RPTU
(seit 2021)

Berufsstdndisches Engagement

- Mitglied der Auditkommission fiir die schriftlichen Priifungen nach dem Psychothera-
peutengesetz beim IMPP (seit 2014)

- Mitglied der Kommission (seit 2015) zur Priifung der Antrage auf Akkreditierung von
Weiterbildungsstudiengdngen in psychologischer Psychotherapie der DGPs, (seit Januar
2019) Vorsitzende der Kommission

- 1. Vorsitzende der Kinder- und Jugendlichen Psychotherapie Verhaltenstherapie
(KJPVT), ehemals Bundesvereinigung Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter
(BVK]) e. V. (seit 2018)

- stellvertretendes Mitglied im Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie (seit 2019)
- Mitglied im Evaluationsteam des SNSF Ambizione Programms (seit 2018)

- Mitglied in der Vertreterversammlung der Landespsychotherapeutenkammer Rhein-
land-Pfalz (seit 2022)

Schwerpunkte

Klinisch Approbierte Psychologische Psychotherapeutin in Verhaltenstherapie,
Fachkunde Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Wissenschaftlich Kinder und Jugendliche mit Angststéorungen, Emotionsregulation, Diag-
nostische Verfahren, Nicht-suizidale Selbstverletzungen, Pravention,
Hemmschwellen zur Aufnahme von Psychotherapie, Wirksamkeitsstu-
dien und Prozessforschung zur Psychotherapie

Internet

https://www.sowi.uni-mannheim.de/in-albon/team/professorin/
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