Prof. Dr. rer. nat. Ulrike Dinger-Ehrenthal

Facharztin fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Diplom-Psycholo-
gin

Arztliche Direktorin des Klinischen Instituts fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie am Universitatsklinikum Diisseldorf, Chefirztin der Ab-
teilung fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, LVR Klinikum
Diisseldorf

Vita

1998-2004  Studium Psychologie, Universitat Gottingen (Diplom) und University of Cali-
fornia, Santa Cruz

2004-2010  Studium Humanmedizin, Universitiat Gottingen und Universitat Heidelberg
(Staatsexamen)

2008 Promotion (Dr. rer. nat.), Universitat Gottingen

2010-2017  Assistenzarztin an der Klinik fiir Allgemeine Innere Medizin und Psychosoma-
tik, Universitatsklinikum Heidelberg

2012-2013  Postdoc Adelphi University, New York, USA

2017-2022  Oberarztin an der Klinik fiir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik,
Universitdtsklinikum Heidelberg (seit 2020 geschiftsfiihrende OA)

Seit 2022 Lehrstuhl Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Heinrich-
Heine-Universitat Diisseldorf

Arztliche Direktorin des Klinischen Instituts fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie am Universitatsklinikum Diisseldorf

Chefarztin der Abteilung fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
LVR Klinikum Diisseldorf

Ausgewihlte Aufgaben und Funktionen

- Stellvertretende Vorsitzende des Deutschen Kollegiums Psychosomatischer Medizin und
Psychotherapie (DKPM)

- Mitherausgeberin der Zeitschriften ,PPmP - Psychotherapie Psychosomatik medizini-
sche Psychologie“ und ,Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik“
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Schwerpunkte

Klinisch Gruppenpsychotherapie, Psychoonkologie, psychische Komorbiditat
bei korperlichen Erkrankungen, Depression und Personlichkeitssto-
rungen

Wissenschaftlich Psychotherapieforschung, Ausbildungsforschung, Versorgungsfor-
schung

Internet/Homepage

https://klinikum-duesseldorf.lvr.de/de/nav_main/fachgebiete /psychosomatik/psychoso-
matik 1.html
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