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Prof. Dr. rer. nat. Ulrike Dinger-Ehrenthal  

Facha rztin fü r Psychosomatische Medizin ünd Psychotherapie, Diplom-Psycholo-

gin 

Ärztliche Direktorin des Klinischen Instituts für Psychosomatische Medizin 

und Psychotherapie am Universitätsklinikum Düsseldorf, Chefärztin der Ab-

teilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, LVR Klinikum 

Düsseldorf 

 

Vita 

1998-2004 Stüdiüm Psychologie, Universita t Go ttingen (Diplom) ünd University of Cali-

fornia, Santa Crüz 

2004-2010 Stüdiüm Hümanmedizin, Universita t Go ttingen ünd Universita t Heidelberg 

(Staatsexamen) 

2008  Promotion (Dr. rer. nat.), Universita t Go ttingen 

2010-2017 Assistenza rztin an der Klinik fü r Allgemeine Innere Medizin ünd Psychosoma-

tik, Universita tskliniküm Heidelberg 

2012-2013 Postdoc Adelphi University, New York, USA 

2017-2022 Obera rztin an der Klinik fü r Allgemeine Innere Medizin ünd Psychosomatik, 

Universita tskliniküm Heidelberg (seit 2020 gescha ftsfü hrende OA ) 

Seit 2022 Lehrstühl Psychosomatische Medizin ünd Psychotherapie an der Heinrich-

Heine-Universita t Dü sseldorf 

A rztliche Direktorin des Klinischen Institüts fü r Psychosomatische Medizin 

ünd Psychotherapie am Universita tskliniküm Dü sseldorf  

Chefa rztin der Abteilüng fü r Psychosomatische Medizin ünd Psychotherapie, 

LVR Kliniküm Dü sseldorf 

 

Ausgewählte Aufgaben und Funktionen 

- Stellvertretende Vorsitzende des Deütschen Kollegiüms Psychosomatischer Medizin ünd 

Psychotherapie (DKPM) 

- Mitheraüsgeberin der Zeitschriften „PPmP - Psychotherapie Psychosomatik medizini-

sche Psychologie“ ünd „Grüppenpsychotherapie ünd Grüppendynamik“ 
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Schwerpunkte 

Klinisch Grüppenpsychotherapie, Psychoonkologie, psychische Komorbidita t 

bei ko rperlichen Erkranküngen, Depression ünd Perso nlichkeitssto -

rüngen 

Wissenschaftlich  Psychotherapieforschüng, Aüsbildüngsforschüng, Versorgüngsfor-

schüng 

 

Internet/Homepage 

https://kliniküm-düesseldorf.lvr.de/de/nav_main/fachgebiete/psychosomatik/psychoso-

matik_1.html 
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