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Dr. phil. Dagmar Nuding 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT) 

Akademische Oberrätin, Abteilung Pädagogische Psychologie Beratung und 

Intervention an der Pädagogischen Hochschule Schwäbisch Gmünd und 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in eigener Privatpraxis 

 

Vita 

1999-2004 Lehramtsstudium an der Pa dagogischen Hochschule Schwa bisch Gmu nd  

2004-2007 Diplomstudiengang Erziehungswissenschaften an der Pa dagogischen 

Hochschule in Schwa bisch Gmu nd 

2007-2010 Weiterbildung in Personzentrierter Psychotherapie mit Kindern, Jugendlichen 

und deren Bezugspersonen (GwG) 

2005-2012 Wissenschaftliche Mitarbeiterin in verschiedenen Forschungsprojekten an 

der Pa dagogischen Hochschule Schwa bisch Gmu nd 

2011-2022 Vorstandsmitglied der GwG – Fachverband fu r Personzentrierte 

Psychotherapie und Beratung, ab 2019 1. Vorsitzende 

2012-2013 Geburt einer Tochter und Elternzeit 

2013-2016 Wissenschaftliche Mitarbeiterin in verschiedenen Forschungsprojekten an 

der Pa dagogischen Hochschule Schwa bisch Gmu nd 

2017 Promotion zur Dr. phil. „summa cum laude“ an der Pa dagogischen Hochschule 

in Schwa bisch Gmu nd 

2016-2021 Akademische Ra tin an der Pa dagogischen Hochschule in Schwa bisch Gmu nd 

seit 2021 Akademische Oberra tin an der Pa dagogischen Hochschule in Schwa bisch 

Gmu nd 

2022 Approbation als Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

2022 Fachkundenachweis fu r Verhaltenstherapie (Arztregister Baden-

Wu rttemberg) 

seit 2022 Psychotherapeutische Privatpraxis fu r Kinder, Jugendliche und Junge 

Erwachsene sowie Lehrta tigkeit an verschiedenen Approbations-

Ausbildungsinstituten 

seit 2024 Lehrbeauftragte an der DHBW Heidenheim 

 

Ausgewählte Aufgaben und Funktionen 

- Gutachterin in verschiedenen Fachzeitschriften 

- Wissenschaftlicher Beirat GwG 
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- Mitglied des Ausschuss Psychotherapeutische Versorgung von Kindern, Jugendlichen 

und jungen Erwachsenen der Psychotherapeutenkammer Hessen 

- Mitglied im Ausschuss Psychotherapeutische Versorgung von Kindern, Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen der Psychotherapeutenkammer Hessen (seit 2022) 

- Stellvertr. Mitglied im Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie (seit 1/2024) 

- Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats der GwG (seit 2024) 

 

Schwerpunkte  

Klinisch  Psychotherapie von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 

Wissenschaftlich Professionelle Beziehungsgestaltung; Selbstzufriedenheit - 

Zusammenha nge zwischen Selbstwert, Sozialer Unterstu tzung, 

erlebter Einsamkeit und Selbstzufriedenheit; Tiergestu tzte 

Interventionen 

Internet 

https://www.ph-gmuend.de/die-ph/lehrende/n/nuding-dagmar 

www.dr-dagmar-nuding.de 
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