
Zusammenfassende Erklärung der Interessen 

von Univ.-Prof. em. Dr. med. Dr. theol. Gereon Heuft (2021-2023) 

Herr Univ.-Prof. em. Dr. Dr. Heuft ist seit 2022 Seniorprofessor und war bis zu diesem 
Zeitpunkt Direktor der Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie am Uni-
versitätsklinikum Münster. 

Herr Univ.-Prof. em. Dr. Dr. Heuft wurde in tiefenpsychologisch fundierter und analyti-
scher Psychotherapie sowie der EMDR-Methode weiter- bzw. fortgebildet. Diese Verfah-
ren finden auch in seiner eigenen psychotherapeutischen Tätigkeit Anwendung. Im Uni-
versitätsklinikum wurden unter seiner Leitung tiefenpsychologisch fundierte und analy-
tische Psychotherapie, Verhaltenstherapie und die EMDR-Methode eingesetzt. Außerdem 
wurden in der Klinik die Konzentrative Bewegungstherapie (KBT), die Gestaltungsthera-
pie, Progressive Muskelrelaxation (PMR) nach Jacobson sowie das Autogene Training 
(AT) angewandt. 

Herr Univ.-Prof. em. Dr. Dr. Heuft war in den letzten drei Jahren als Dozent, Supervisor 
und Lehrtherapeut an Aus- oder Weiterbildungsinstituten für Psychotherapie tätig.  

Er erhielt in diesem Zeitraum keine Honorare für Beratertätigkeiten, Fortbildungsveran-
staltungen, Vorträge oder Stellungnahmen von pharmazeutischen Unternehmen oder Me-
dizinprodukteherstellern. 

Seine Forschungstätigkeiten umfassen in den letzten drei Jahren Themen u. a. der Versor-
gungsforschung zu Gruppentherapie sowie zu Menschen mit komplexen Erkrankungen. 
Seine Forschung wurde in den letzten drei Jahren aus dem Innovationsfonds des Gemein-
samen Bundesausschusses (G-BA) finanziell gefördert.  

Herr Univ.-Prof. em. Dr. Dr. Heuft war bis vor einem Jahr Verhandlungsführer für die Deut-
sche Gesellschaft für Psychosomatische Medizin und ärztliche Psychotherapie (DGPM) 
bezüglich des Entgeltsystems. Er ist Mitglied zahlreicher wissenschaftlicher Fachgesell-
schaften und Stiftungsbeiräte sowie Mitherausgeber der Zeitschrift für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie. Er ist seit 2013 Mitglied des Kuratoriums Deutsche Alters-
hilfe. Herr Univ.-Prof. em. Dr. Dr. Heuft ist Mitglied der Kammerversammlung und Vorsit-
zender des PPP-Ausschusses der Ärztekammer Westfalen-Lippe (ÄKWL) sowie Mitglied 
der gemeinsamen Ethikkommission der ÄKWL und der Westfälischen Wilhelms-Univer-
sität Münster (WWU), wofür er Sitzungsgelder bekam. Ansonsten hat Herr Univ.-Prof. em. 
Dr. Dr. Heuft in diesen Funktionen keine Honorare erhalten. 


