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Herr Prof. Dr. Fleischhaker ist kommissarischer Ärztlicher Direktor der Klinik für Psych-
iatrie, Psychotherapie und Psychosomatik im Kindes- und Jugendalter an der Universi-
tätsklinik Freiburg.  

Herr Prof. Dr. Fleischhaker wurde in Verhaltenstherapie, tiefenpsychologisch fundierter 
Psychotherapie und Familientherapie sowie in Dialektisch behavioraler Therapie (DBT-
A) für Jugendliche weitergebildet. Er wendet Verhaltenstherapie, DBT-A und Familienthe-
rapie in seiner eigenen psychotherapeutischen Tätigkeit an, und diese werden auch unter 
seiner Leitung angewendet. 

Er arbeitet als Dozent am Freiburger Ausbildungsinstitut für Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie an der Universität Freiburg.   

Im Auftrag verschiedener Pharmaunternehmen führt er drei Studien zur medikamentö-
sen Behandlung bei Depression, ADHS und Schizophrenie durch. Seine Forschung wird 
zudem durch das Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte und durch die 
Heidenhof Stiftung gefördert. 

Seine Forschung konzentriert sich auf die Themen Verhaltenstherapie sowie Theory of 
Mind Training für Autismus-Spektrum-Störungen, Therapie depressiver Störungen, oli-
goantigene Diagnostik und Therapie des ADHS, die Therapie von Angststörungen, Versor-
gungsforschung bei Essstörungen, Kinder psychisch kranker Eltern und psychotherapeu-
tische Therapie seltener pädiatrischer Erkrankungen.  

Herr Prof. Dr. Fleischhaker ist Mitglied im Vorstand der Freiburger Vereinigung für psy-
chisch kranke Kinder und Jugendliche e.V., er ist Mitglied im Wissenschaftlichen Beirat 
von Refugium Freiburg und in der Deutschen Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychi-
atrie. Er ist Mitglied des Berufsverbands für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosoma-
tik und Psychotherapie in Deutschland e. V. sowie Mitglied des Dachverbands DBT und 
der American Academy of Child and Adolescent Psychiatry. 


