Zusammenfassende Erklarung der Interessen
von Prof. Dr. Ulrike Dinger-Ehrenthal (2021-2023)

Frau Prof. Dr. Dinger-Ehrenthal ist seit Februar 2022 Professorin fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie an der Heinrich-Heine-Universitit Diisseldorf. Sie ist Arztli-
che Direktorin des Klinischen Instituts fiir Psychosomatische Medizin und Psychothera-
pie am Universitatsklinikum Diisseldorf sowie Chefarztin der Abteilung fiir Psychosoma-
tische Medizin und Psychotherapie am LVR Klinikum Diisseldorf. Seit 2018 und bis An-
fang 2022 war Frau Prof. Dr. Dinger-Ehrenthal als Oberarztin in der Klink fiir Allgemeine
Innere Medizin und Psychosomatik am Universitatsklinikum Heidelberg tatig.

Frau Prof. Dr. Dinger-Ehrenthal wurde in Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie
(sowohl Einzel als auch Gruppe) ausgebildet und wendet dieses Verfahren in ihrer psy-
chotherapeutischen Praxis an. Aufierdem werden unter ihrer Leitung neben der Tiefen-
psychologisch fundierten Psychotherapie, die Analytische Psychotherapie und die Verhal-
tenstherapie in ihrer Klinik angewandt.

Frau Prof. Dr. Dinger-Ehrenthal war bis 2022 Mitglied des Leitungsgremiums am Heidel-
berger Institut fiir Psychotherapie. Sie ist seit 2020 Mitglied der Arbeitsgemeinschaft fiir
Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse e.V. und hier auch als Dozentin tatig.

Frau Prof. Dr. Dinger-Ehrenthal hat in den letzten drei Jahren keine Honorare fiir Berater-
tatigkeiten, Fortbildungsveranstaltungen, Vortrage oder Stellungnahmen von pharma-
zeutischen Unternehmen oder Medizinprodukteherstellern erhalten.

Ihre Forschungsarbeiten fokussieren u.a. auf Psychotherapieforschung und hier auf Wirk-
samkeitsstudien, Prozessforschung, Versorgungsforschung und Ausbildungsforschung.
Ihre Forschung wird durch die Deutsche Forschungsgemeinschaft e. V., den Innovations-
fond des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA), die Deutsche Krebshilfe, das EU-Pro-
gramm Erasmus+ und die Heigl-Stiftung finanziell geférdert.

Frau Prof. Dr. Dinger-Ehrenthal ist Vizeprasidentin des Deutschen Kollegiums Psychoso-
matische Medizin und Mitglied der Deutschen Gesellschaft fiir Psychosomatische Medizin.
Sie ist zudem Mitglied der Society for Psychotherapy Research. Frau Prof. Dr. Dinger-Eh-
renthal ist jeweils im Wissenschaftlichen Beirat der Deutschen Fachgesellschaft fiir tie-
fenpsychologisch fundierte Psychotherapie und der Deutschen Gesellschaft fiir Grup-
penanalyse und Gruppenpsychotherapie.



